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馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 
 

【家訊‧家書】 
 

親愛的家長﹕ 
 

校長的話 
轉眼新春假期已過，容我在此再次恭賀各位家長新春快樂、龍年進步。本月十八日有全

校家長日，請家長預留時間出席。另外，下周六（2 月 11 日）會舉行家校聯歡會，詳情請
參看今天派發有關的通告，誠邀各位參加。 

 

 

今期家書還有以下事情請你們留意： 
 

1. 大茶壺派發飯單事宜  

大茶壺將於下周一（二月六日）派發二月份飯單，同學須於二月七至十日或交回小食部，
沒有飯單的同學請到小食部索取，家長也可到小食部交回飯單。大茶壺辦公時間由上午 8
時至下午 5 時。如有查詢，請致電小食部 2463 8218 或辦公室 2461 5536。 
 

2. 香港青年協會-黃寬洋青少年進修獎勵計劃 

簡介：香港青年協會於一九九七年創立「香港青年協會-黃寬洋青少年進修獎勵計劃」，旨在
表揚青少年勇敢面對在個人成長、家庭、人際關係和學業等方面的逆境與考驗，積極
求進，並以獎學金資助他們發展潛能。 

 

目的： 表揚及鼓勵在逆境中努力自強、樂觀進取的青少年 
 資助青少年參與進修或訓練課程，發展潛能 
 藉著得獎者在逆境中奮鬥進取的經歷，推廣毋懼困難、積極人生的精神 

 

參加資格：全港中學生或 12 至 18 歲青少年 
 

截止日期：20/2/2012 
 

如有興趣參加同學，可自行下載表格（www.u21.hk）並交回林玉蓮老師。 
 

3. 暑期事業體驗計劃 2012 

教育局每年均與「香港輔導教師協會」合辦暑期工作體驗計劃，安排中五或以上級別的學
生在暑假期間到不同的工商機構工作數星期，了解各行業的運作，明瞭工作所需的能力、
態度和其他要求，本年度此計劃改名為「暑期事業體驗計劃」以配合新高中課程中「其他
學習經歷」的範疇，現誠邀各中六／中七級同學參加是項計劃。如有興趣參加者，請到一
樓校務處壁報板查看相關資料或聯絡鄧慧玲老師索取報名表格，截止日期為 2 月 6 日。 
 
註：是項計劃純為體驗性質，並非一個正式的工作培訓計劃，參與同學和機構並沒有簽署

合同，亦不保證將來該機構會聘請參加這計劃的同學。 
 

 
4. 香港神託會賣旗日暨學校服務學習日招募家長賣旗義工（中一至中五級適用）  

今天將派發「香港神託會賣旗日暨學校服務學習日招募家長賣旗義工」通告及回條，敬請
家長細閱。 
 

【尚有資料請翻閱後頁】 

願你們身心健康！ 
 

  
 

 陳加恩  校長         
 

主曆二零一二年二月二日 

第二十期 

二月二日 
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5. 教育及職業博覽 2012 

由香港貿易發展局主辦的教育及職業博覽將踏入 22 周年，秉承歷屆展會彪炳佳績，匯聚逾
700 家分別來自全球 12 個國家及地區，包括：澳洲、加拿大、中國內地、德國、法國、香
港、日本、澳門、紐西蘭、新加坡、英國及美國的教育機構，以及來自本地公司私營機構
的僱主參展。博覽會共分教育和職業兩大展區，提供多元化的就業及升學資訊。 
 
內容包括： 
教育展區 

日期 升學主題日 
2 月 9 日（星期四） 中國內地教育日 
2 月 10 日（星期五） 歐洲教育日 
2 月 11 日（星期六） 澳洲教育日 
2 月 12 日（星期日） 美國教育日 

 
升學及教育講座：多間海外優質學府將邀請其代表及就讀學生與出席人士作交流及分享。 
 
最新升學資訊：為即將畢業同學及其他參加者提供包括名校介紹、申請辦法和在學生活等
資訊。 
 
職業展區：包括工作坊、名人分享會及擇業錄像播放。 
 
有關詳情及最新活動資訊，請瀏覽網址：http://www.hktdc.com/fair/hkeducationexpo 
 

6.  2012 中華廚藝學院 / 青年學院 / 職業培訓中心開放日 

日期 時間 分校／中心 

2012 年 2 月 15-16 日 
(星期三、四) 上午 10 時至下午 4 時 

旅遊業服務培訓發展中心 
中華廚藝學院 
香港薄扶林道 145 號 VTC 薄扶林大樓 

2012 年 2 月 17 日 
(星期五) 上午 10 時至下午 4 時 青年學院（將軍澳） 

新界將軍澳翠林（近碧林樓） 

2012 年 2 月 24-25 日 
(星期五、六) 

上午 10 時至下午 5 時
(星期五) 
上午 10 時至下午 3 時
(星期六) 

卓越培訓發展中心 
旅遊業服務培訓發展中心 
青年學院 
學徒事務處 
九龍九龍灣大業街 46 號 VTC 九龍灣大樓 

2012 年 3 月 2-3 日 
(星期五、六) 

上午 10 時至下午 5 時
(星期五) 
上午 10 時至下午 3 時
(星期六) 

卓越培訓發展中心 
青年學院 
新界葵涌新葵街 13-19 號 
VTC 葵涌大樓 

2012 年 3 月 2-3 日 
(星期五、六) 

上午 10 時至下午 5 時
(星期五) 
上午 10 時至下午 3 時
(星期六) 

青年學院(葵芳) 
新界葵涌興盛路 85 號 

 

 

7. 神託會總裁將於恩友堂主日崇拜分享 

神託會總裁趙立基先生將於本星期日(5/2)參與駐校教會恩友堂主日崇拜，並會分享神託會
的服務，誠邀各家長出席是次主日崇拜。 
 
崇拜時間： 
早堂主日崇拜：上午 9:15-10:30 
午堂主日崇拜：上午 11:00-12:30 
如有任何查詢，歡迎致電 24684007 與恩友堂聯絡 
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8. 教育主日 

日期：2012 年 2 月 26 日(日) 
時間：上午 9:15-10:30 或上午 11:00-12:30 
地點：馬可賓中學禮堂 
題目：優質的培育、跨代的祝福 
內容：一個能扭轉你和你一家的命運，又能助你培育孩子：發"才"，立品，建立幸福人生的

聚會(包括有詩歌和信息)。 
講員：陳國平牧師（博士／英國劍橋大學的訪問學者） 

 
9. 全港中小學 HPV 疫苗接種計劃 

現時醫學界已確認 HPV 病毒不但可引致子宮頸癌，還會導致部分陰道癌、外陰癌、肛門癌

及生殖器官濕疣等病變，根據 2009 年香港癌症統計資料指出，本港罹患子宮頸癌的新症患

者約有 453 宗，死亡個案則有 120 人。與此同時，香港中文大學最新研究亦發現本港每年

約有 11,500 宗生殖器官濕疣的新個案，情況甚至比外國更嚴重。 

由香港家庭計劃指導會及香港內科學會全力支持的全港中小學 HPV 疫苗接種計劃，目的在

於提高香港學生對 HPV 病毒的認識，從而開始了解預防此病症的重要性。現時在世界衛生

組織（WHO, 2009）呼籲下，全球廿多個國家已經為適齡男、女學童推行 HPV 疫苗注射計劃。

現時醫學上並沒有方法能徹底治療 HPV 感染，因此無論是女童或男童，也應及早接種 HPV

疫苗。詳情如下： 

 

協辦機構： 防癌天使（中環荷李活道 53-55 號添福商業中心 7A 室） 

注射疫苗及對

象： 

加衛苗子宮頸癌預防疫苗（4 合一疫苗）可預防相關子宮頸癌、陰道癌、 

外陰癌、肛門癌及濕疣。共需於 6 個月內接種三針(0, 2, 6 月)。 

香港註冊接種年齡：女士 9-45 歲、男士 9-26 歲 

注射時間、 

地點及收費： 

日期 時間 地點 收費 

第一針  17/2/2012     1-2:00pm    家長資源中心 港幣 1000 元 

第二針  20/4/2012     1-2:00pm    家長資源中心 港幣 1000 元 

第三針  13/7/2012     1-2:00pm    家長資源中心   毋需繳費 
 

歡迎參加，如有查詢請聯絡李婉媚老師。 
 

  

10. 愛自然愛地球攝影比賽 

為紀念國際獅子總會中國港澳 303 區轄下聯屬團體獅子會自然教育基金及中心成立二十週
年，該中心舉辦「愛自然愛地球攝影比賽」，誠邀同學們參加。 

「愛自然愛地球攝影比賽」目的是要透過精美的照片展示香港的自然生態環境，從而喚起
市民對環境保護的意識。而攝影的地點範圍包括獅子會自然教育中心及香港國家地質公
園 。 詳 情 請 參 閱 校 園 內 比 賽 海 報 或 報 名 表 格 可 於 下 列 網 址 下 載 。
www.lionclubs.org.hk/lnef/photoscompetition 
 

11. 2012-2014 年度新高中應用學習課程（中四級適用） 

今天中四級同學將收到「2012-2014 年度新高中應用學習課程」通告，敬請家長細閱。 
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12. 新高中通識教育科專題講座 

一）主辦單位：理大香港專上學院 社區及文化推廣委員會 
 

題目：香港人的身份認同－蛻變的過程與原因 
日期：2012 年 2 月 10 日(星期五) 
時間：下午四時半至六時正 
地點：紅磡紅樂道 8 號香港專上學院（紅磡灣）UG06 演講廳 
主講嘉賓：呂大樂教授 陳和順博士 
截止報名日期：2012 年 2 月 7 日 

 
二）合辦單位：香港教育學院文理學院 沙田浸信會 浸信會沙田教育中心 
 

 2011 年 2 月 18 日（星期六） 2011 年 3 月 3 日（星期六） 
上午 10:00 至 
11:15 

單元五：公共衛生 
科學與科技發展對公共衛生的
理解 
主講嘉賓：勞永樂醫生 
（感染及傳染病科醫生） 

單元二：今日香港 
民主化與香港政治的發展 
主講嘉賓：盧兆興教授 
（香港教育學院社會科學系系主任） 

上午 11:45 至 
下午 1:00 

單元四：全球化 
全球與國際關係 
主講嘉賓：沈旭輝博士 
（香港教育學院文理學院副教授） 

單元三：現代中國 
中國經濟改革－社會發展與民生
（附設應試技巧） 
主講嘉賓：莫家豪教授 
（香港教育學院文理學院院長） 

 
截止報名日期：2012 年 2 月 10 日 

 
以上講座費用全免，座位有限，額滿即止。如有興趣參加者，請到一樓通識教育科壁
報板查看相關資料或聯絡葉雅怡老師。 

 

13. 聯課活動獲獎消息 

 校外比賽 
日期 姓名(班別) 主辦單位 比賽 項目 成績 

8/1/2012 4B 梁敏聰 康樂及文化事務署 南區排球比賽 男子組 冠軍 

29/1/2012 5A 杜嘉聰 康樂及文化事務署 屯門區分齡網球比賽
2011 

男子單打 
青少年 F 組 冠軍 

29/1/2012 6C 陸平中 屈臣氏集團 香港學生運動員獎 
2011-2012 － 獲獎 

27/12/2011 5B 周寶儀 民眾安全服務隊 2011 年民安隊 
傑出少年團員評選 － 獲獎 

 

 校內比賽 

日期 班別 活動名稱 比賽 項目 成績 

19/1/2012 
6B 中六畢業生 

活動籌委會 中六畢業盃比賽 
閃避球 冠軍 

6B 男子組拔河 冠軍 
6E 女子組拔河 冠軍 
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馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學  

《2011/12 法團校董會家長校董選舉》候選人資料簡介及投票安排  
 

各位家長：  

《2011/12 法團校董會家長校董選舉》，分別選出一名家長校董及一名替代家長校董。一般情況

下任期為一年，由註冊當日起計。經提名期後，本會接獲兩名家長參選，隨函附上《家長校董候選

人資料簡介》，敬請細閱。本校訂於 2012 年 2 月 10 日進行投票，並於前一日（即 2 月 9 日）派發

選票給全校家長，有關投票活動安排，請參考下列說明：  

 

一、我是否符合投票資格？  

所有學校現有學生的家長（以家庭為單位）均符合資格投票。學校教師只要是現有學生的家長，

也有權投票。所有合資格投票的家庭都享有投票權，而不論該家庭在校就讀子女的數目，亦只

享有一票。每投票單位可獲「選票」一張及「投票信封」一個。  
 

二、我怎樣取得自己的選票？  

本會將於 2 月 9 日（星期四），透過班主任派發「選票」一張及「投票信封」一個予 貴子弟，

敬請留意。  
 

三、我在填寫選票時，有什麼地方必須注意？  

1. 家長必須親自填寫選票，並只可以填寫一張選票。  

2. 按選票上指示，每位投票人可在候選名單中選出心目中合適的人選，最多兩名，若投票予多

於兩名候選人，選票將作廢票論。（最高得票者為家長校董，第二高得票者為替代校董）  

3. 為確保選舉公平，投票將以不記名方式進行，即投票人不得在選票上寫上自己的姓名或任何

可辨識身分的符號，否則選票將作廢票論。  

4. 把填妥的選票對摺，然後放入「投票信封」內，並加以封口。  

5. 空白選票亦須放入「投票信封」內交回。  
 

四、填妥選票後，我可以透過哪些途徑交回？  

1. 你可於 2 月 10 日「投票日」上午 8 時 15 分至下午 4 時正，親自攜同已裝有填妥選票的「投

票信封」，先到本校一樓校務處登記，再把「投票信封」親自投入票箱；或  

2. 你可把已裝有填妥選票的「投票信封」，於 2 月 10 日「投票日」由你的子女帶返學校，於班

主任節時，子女把選票投入特定公文袋。班主任收集選票後，將立即在學生面前把特定公文

袋封口和簽名，並於即日把公文袋放入票箱內。（如你的子女上午忘記攜帶，亦可於同日下

午 4 時前交回，你的子女可先到本校校務處登記，再把「投票信封」親自投入票箱。）  
 

五、備註  

1. 家長可透過《家長校董候選人資料簡介》認識各候選人，是次選舉已就方便家長進行投票及

選舉的嚴謹性作出平衡。  

2. 校方為選舉設置一個投票箱。  

3. 開票時會在選舉主任及出席人士的監察下，由義工家長及老師把選票從「投票信封」取出及

進行點票。  

4. 點票活動將於 2 月 10 日下午 4 時 10 分於本校 106 室舉行，所有家長可列席而無須登記。如

有任何查詢，可聯絡本校選舉主任袁子鉅先生。  

  此致  

學生家長  

馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學家庭與學校協作會  

2011/12 法團校董會家長校董選舉主任  

 

 袁子鉅先生  

主曆二零一二年二月二日



 

 

 

 
候選人姓名  歐偉明   

 

 

 

性別  男  

就讀本校子女姓名

及班別  
歐曉婷 F.4D 

職業  電訊工程師  

興趣 /專長  電腦、電訊工程及管理  

曾 任 或 現 任 本 校 /

其 他 學 校 的 公 職 /

服務  

前任家校會主席及現任家長校董  

參選抱負 /理想  

－  加強家校溝通  

－  服務馬可賓紀念中學  

－  參與校務討論  

其他  
－  香港城市大學工程學士  

－  香港理工大學理學碩士  

 

 

 

 

 
 

候選人姓名  楊娟娟   

性別  女  

就讀本校子女姓名

及班別  

F.7A 姚祖兒  

F.5E 姚啟政  

職業  護士  

興趣 /專長  閱讀、聽音樂、烹飪  

曾 任 或 現 任 本 校 /

其 他 學 校 的 公 職 /

服務  

現任家校會主席  

參選抱負 /理想  

加入家長校董會，可以更清楚學校的目

標及政策，與學校有更緊密的聯繫，積

極為學生創造理想之學習環境  
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